Vyrocni zprava o Cinnosti
Pecovatelské sluzby Dolni RozZinka

za rok 2018

1. Uvodni slovo

V na$i spolecnosti roste pocet osob, které¢ potrebuji zajistit sluzby a piitom
nechtéji opustit své domaci prostiedi. Diky piispévkim od statu a zajisténi
peCovatelske sluzby je mozné jejich ptani vyplnit.

V nékterych piipadech dochdzi ke kombinaci socidlnich sluzeb, kdy se
v domacnosti klienta stfidaji pracovnici peCovatelské sluzby, osobni asistence i
pracovnici poskytujici hospicovou péci.

Nejveétsi objem péce zlistava na organizacich poskytujicich terénni peovatelskou
sluzbu, kterou poskytuje 1 naSe organizace.

V roce 2018 pokracuje spoluprace s jednotlivymi obcemi.

2. Historie
V letoSnim roce jsme oslavili 14. vyroc¢i zalozeni naSi organizace.

V budové PS, kde sidli nasi organizace, je 50 bezbariérovych bytt, z toho 9 bytt
V ptizemi je upraveno pro vozickare.

3. Zakladni prohlaSeni organizace

Poslani PS:

Poslanim je poskytovat terénni pecovatelskou sluzbu klientim tak, aby se
s pomoci pecovatelek podafilo oddalit jejich odchod do jiného zafizeni.
Usilujeme o udrzeni kvality Zivota v jejich pfirozeném prostiedi, aby byly
zachovany  jejich  pfirozené  socidlni  vazby  (rodina,  ptatelé).
Usilujeme o to, aby nasi klienti mohli prozivat diistojné sviij Zivot.



Cile PS:

¢ poskytovat miru podpory potifebnou pro udrzeni naSich klientii co nejdéle
V jejich pfirozeném prostiedi
e podporovat jejich maximalni moZznou sobé&stacnost
e podporovat jejich za¢leniovani do vetfejného Zivota
Cilova skupina:

dospélé osoby od 40 let veéku, které maji z divodu zhorSeni zdravotniho stavu
nebo véku, snizenou sobéstacnost v péci o vlastni osobu nebo domécnost

Sluzby neposkytujeme:

e osobam, kter¢ vyzaduji 24 hodinovou péci

e osobam, které jsou, vzhledem ke svému véku, zdravotnimu stavu,
nebezpecné sob¢ nebo svému okoli

e osobam s postizenim zraku, sluchu, feci, pokud si tyto osoby nezajisti
kontakt s PS ptes 3. osobu-tlumoc¢nika

Hranice sluzby:

PS se poskytuje v omezeném Case a to: vSedni dny: 6,00 — 18,00 hod.

Rozvoz obédii se realizuje v dob¢ od 10,30 do 12,30 hod.

SO, NE a o svatcich se poskytuje sluzba v omezeném rozsahu, v dobé od 8,00
do 13,00 hod.

Okamzita kapacita sluzby je 7 klientt.

4. Prehled zaméstnancu a jejich pracovni napln v roce 2018

feditelka-socialni pracovnice: Ing. Hana Elzerova
ucetni — pracovnice Vv piimé péci: Radka Stouracova
uklizecka-pracovnice v piimé péci: Alena Mazacova
pracovnice Vv piimé péci: Jaroslava Parizkova
pracovnice Vv piimé péci: Andrea Kupska
pracovnice Vv piimé péci: Iva Varejkova
pracovnik v pfimé péci: Rudolf Mazanek



uklizecka (do 30. 6. 2018): Jarmila Tatickova
uklizecka (od 6. 4. 2018): Marie Havifova

Odbornou praxi u nas vV roce 2018 vykonavala:

Sle¢na Eva Vesela — studentka VS Polytechnické Jihlava

5. Zprava o ¢innosti

Od 1. 1. 2018 dochazi k prodlouzeni pracovni doby. Ve vSedni dny se provozni
doba prodluzuje a to do 18,00 hod. Béhem odpoledni doby jsme se snazili vénovat
vice klientim z DPS. Potadali jsme pro né rizné akce (Spole¢né opékani parkd,
tanecek s hudbou apod.)

Vroce 2018 jsme zahdjili provoz piij¢ovny zdravotnich a kompenzacnich
pomucek. Cenik ptijcovanych pomtcek je uveden v Ptiloze ¢. 2. Nasi klienti si
mohou zapujc¢it polohovaci postele, antidekubitni matrace, choditka, pfenosné
WC, stolky k 1azku apod. Nejvétsi zajem je o polohovaci postele s antidekubitni
matraci.

V roce 2018 jsme poskytovali sluzby 90 klientiim.
V budoveé DPS jsme poskytovali sluzby 48 klientim, mimo budovu 42 klientiim.
Nov¢ poskytujeme sluzby v obci MiroSov (2).

Sluzby jsme poskytovali v téchto obcich: Dolni Rozinka (9), Zvole (6),
BraniSov (2), Blazkov (5), Olesinky (1), Rozna (2), Rodkov (1),
Horni Rozsi¢ka (2), Dolni Rozsicka (1), Bukov (7), Milasin (1),
MiroSov (2),Stiitez (2), Strazek (1).

V roce 2018 jsme uzavieli smlouvu s obcemi Blazkov, Rodkov, Bukov a Stfitez.
Obcané z téchto obci plati pouze cenu obédil, ndklady na dovoz a donasku ob&da
za n¢ hradi obec.

Kromé pecovatelské sluzby jsme v roce 2018 zajistovali dopravu ob&da pro
Betonarnu OleSinky, pana Lud’ka Fendrycha a pro pana Ing. Pavla Srnu z
MiroSova.

Sluzby které poskytujeme si nasi klienti hradi sami.




Cenik sluzeb zistava stejny jako v roce 2017 (Priloha ¢&. 1.).
Platby za najmy byti se v roce 2018 zvysuje z 30,- K¢/m2 na 35,- K¢/m2.

Obédy 1 nadale odebirame ze Zamecké restaurace v Dolni Rozince, kde jsme
s kvalitou obédi spokojeni. Zameckd restaurace s ndmi konzultuje sloZeni
jidelniho listku a bere na zietel pifani a pfipominky naSich klientt.
Cena 1 obéda ¢ini 62 ,- K¢.

6. Zmény v poc¢tech obyvatel DPS

V roce 2018 byla najemni smlouva ukoncena celkem u 5 klient v budové DPS.
3 klienti se odste¢hovali do zafizeni s 24 — hodinovou péci, 2 zemfeli.

V roce 2018 byla zruSena smlouva na poskytovani pecovatelské sluzby celkem u
14 klienti a to z téchto divodi:

e Z diavodu st€éhovani byla smlouva ukonc¢ena u 3 klientd.

e /Z divodu dlouhodobého nevyuzivani sluzby byla smlouva zrusena u 8
klientt.

o Umrti 3 klientti

V roce 2018 jsme poradali, nebo jsme se ucastnili téchto akci:

15. 1. Spole¢né paleni difevéného odpadu
5. 4. Spole¢né opékani parki

13. 5. k nam pfijel pan ucitel Cisaf se svymi zaky a mohli jsme si V jejich podani
poslechnout krasné pisnicky a spole¢né oslavit Svatek matek

30. 5. jsme se v hojném poétu téastnili ,,Setkani senior“, tentokrat ve Zd'afe nad
Sazavou

18. 6. Spole¢né opekani parka

30. 8. pan Libor Sikl pozval nase klienty na nav§tévu Westernového méstedka.
Pro maly zajem se vylet neuskutecnil.

5. 10. jsme potadali Den otevienych dvefi
19. 11. Zacalo v DPS peceni vano¢niho cukrovi pro naSe klienty

3. 12. k nam piisli Mikulas, Andél a Cert a hned bylo veselo.



11. 12. k nédm pfijel pan ucitel Cisat se svymi zdky. Jako vZdy nam jejich
vystoupeni pomohlo navodit pravou vano¢ni naladu.

14. 12. knam pfijeli harmonikaii z Ujéova a zpfijemnili ndm svym
muzicirovanim patecni odpoledne. I na tanecek doslo.

17.12. se uskutec¢nila vanocni nadilka pro vSechny naSe klienty

/. Ceny energii

Ceny energii v roce 2017 Ceny energii v roce 2018

Teplo: 609,50 K&/GJ (véetné 15%DPH) 609,50 K&/GJ (véetnd 15% DPH)
Vodné: 59,8 K&/m3 (vietn& 15%DPH 53,00 K&/m3 (véetnd 15% DPH)
Stoéné: 38,67 K&/m3(véetnd 15%DPH ) 39,59 K&/m3 (véetné 15% DPH)

El. energie: 2,11 Ke/kWh(veéetné 21%DPH ) 1,65 K&/kWh (véetné21%DPH)
+ prondjem zatizeni 1000,- K&/ mésic + prondjem zatizeni 1000,- K&/ mésic

8. Vvsledek hospodareni za rok 2018

Vynosy
Hlavni ¢innost v K¢ Hospodarska v K¢
Vynosy z prodeje sluzeb 947 715,00 148 114,00
Vynosy z prondjmu 0 960,00
Vynosy z vyfazenych pohledavek 0
Cerpani fonda 354 975,02
Ostatni finan¢ni vynosy 2 145,00
MPSV 900 000,00
dotace od ziizovatele 710 000,00
Dotace kraj VysocCina 114 000,00
Utad prace 0
Ostatni obce 21 160,00
Dary 65 000,00
Vynosy celkem 3261 924,00 3112 850,02 149 074,00




Naklady| Hlavni ¢innost v K¢| Hospodaiskd v K¢
spotieba materialu celkem: 98 982,50 66 693,00
spotieba energie celkem: 83 120,00 0
opravy a udrzovani: 45 623,00 0
cestovné 1187,00 0
ostatni sluzby 139306,52 0
mzdové naklady: 1 925 440,00 0
zakonné socialni pojisténi 647 621,00 0
jiné socialni pojisténi 12 179,00 0
Zakonné socialni nédklady 109 765,00 0
Dan silni¢ni 1170,00 0
Odpisy DHM 76 058,00 0
ﬁz}:ifg Z drobného dlouhodobého 31 370,00 0
Ostatni naklady Cinnosti 23 409,00 0
AR [t 3 261 924,02 SRS Dl Eale A0
Vysledek hospodateni 0 -82 381,00 82 381,00

9. Podékovani

Populace starne a spolu s timto faktem rostou naroky na socialni sluzby.

SnaZzime se poptavku po peCovatelské sluzbé uspokojovat nejen v obci Dolni

Rozinka, ale i dal$ich ptilehlych obcich.

V letosnim roce jsme museli fesit otazku personalniho zajisténi sluzby, aby byla

zajisténa kvalitni péce o nase klienty.

Nasim cilem 1 nadale zGstava, byt tam, kde nas klienti pottebuji, pfimo u nich

doma v jejich domacim prostredi.




Dé&kuji vSem zaméstnancim, za jejich dobfe odvedenou praci.
D¢kuji ziizovateli za pomoc a podporu.

Dé&kuji nasim klientlim za ochotu ke spolupréci.

D¢&kuji nasSim sponzoriim, jejichz fady se pomalu rozristaji a jsou to:

1. PM Autooservis
2. Nadace CEZ

3. Obec Bukov
Obec Stritez
Obec Rodkov
Obec Rozna
Obec Zvole

N ook

Pfeji nam v§em hlavné hodn¢ zdravi, vzajemné ticty a Spokojenosti.

Ing. Hana Elzerova - feditelka PS

V Dolni Rozince 1. 3. 2019



Piiloha ¢. 1: Cenik sluzeb v roce 2018

Seznam poskytovanych ukoni a jejich cenik
vV PeCovatelské sluzbé Dolni Rozinka 117

(v souladu s Vyhlaskou ¢. 389/2013)
platny od 1. 1. 2018

1. Pomoc pri zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu sazba: 130,- / hod

pomoc a podpora pii podavani jidla a piti
pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomicek
pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

2. Pomoc p¥i osobni hygiené sazba: 130,- / hod

pomoc pii ukonech osobni hygieny
pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

pomoc pfi pouziti WC

3. Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajisténi stravy

zajisténi stravy (za podminek stanovenych ve Smlouvé s dodavatelem stravy)
dovoz obéda v Dolni Rozince 10,- Ké/ikon

donaska obéda v budové PS i mimo budovu v Dolni Rozince  10,- K¢/ikon

dovoz obéda mimo obec Dolni RoZinka 15,- K¢/ukon
donaska obéda mimo obec Dolni Rozinka 15,- K¢/ukon
pomoc pfi priprave jidla a piti 130,-K¢/ hod



ptiprava a podani jidla a piti 130,-K¢ / hod

zapujceni jidlonosice(1 mésic) 100,- Ké/mésic
zapujceni jidlonosice (1den) 20,- K¢/den
4. Pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti sazba: 130,-/ hod

bézny uklid a udrzba domacnosti

pomoc pii zajisténi velkého tklidu domécnosti, sezonni uklid, uklid po malovani
bézné nakupy a pochtizky 100,- K¢/ hod.
velky nakup, napft. tydenni, nakup oSaceni, nezbytného vybaveni

domacnosti 115,- Ké/ukon

prani a zehleni lozniho a osobniho pradla, poptipad€ drobné opravy  70,- K&/ kg

5. Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

doprovod dospélych osob k 1¢kati, na ufady apod. 130,-K¢ / hod.

Fakultativni ikony:

dohled nad dospélou osobou 130,- K¢/hod.
doprava pro klienty Dolni Rozinka 10,- K¢/km
doprava osob mimo Dolni Rozinku 6,- K&/km
cekani tidice 100,- K¢/ hod.
kopie jidelnich listka 2,- Ké/kus



Ptiloha ¢. 2: Cenik pij¢ovanych pomicek v roce 2018

Cenik puj¢ovanych pomucek

(platny od 1. 1. 2018)

choditko

stolek k Itizku

toaletni kieslo

invalidni vozik

matrace molitanova

matrace antidekubitni s kompresorem
nepropustny potah na matraci

liZko polohovaci, elektrické

montaz (demontdz) pomuicky

doprava pomucky

5,-/den
5,-/den
5,-/den
5,-/den
5,-/den
10,-/den
2,-/den
20,- /den
100,- K¢
6,- K&/km
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